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Demokracie roste
s ndmi. Kazdy krok
se pocita!

Mlada sit
Milionu chvilek

JSME jDEM: MLADA SIT
MILIONU CHVILEK

Spolupracujeme s vyuéuijicimi po celém Cesku
a pomahame studentkam a studentlm rozvi-
jet kritické mysleni a pec¢ovat o demokracii.
Spolec¢né vytvafime prostfedi, kde jsou mladi
lidé soucasti déni a aktivné méni své okoli k
lepSimu.
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PROC TO DELAME?

Pouhych 25 28 mladych lidi v Cesku (ve véku
15 az 29 let) uvedlo, Ze je politika zajima,
oproti evropskému priiméru 34 9.

Dobrovolnictvi se v Cesku vénuje pouze 14 28
mladych lidi, oproti 22 98 v Evropé.

Spoleéné to muzeme zménit!

CO NABIZIME?

Vzdélavaci hra
Strazci demokracie

Workshop zacina Sifrovaci hrou, kde si stu-
dentky a studenti vyzkousi, jak snadno muze
demokraticky systém zacit/kolabovat. Poté se
spole¢né zamétime na reflexi, ktera jim pomlize
pochopit kiehkost demokracie a najit zplsoby,

jak ji chranit a posilovat.

CILOVA SKUPINA:
studentky a studenti ve véku 16-19 let

DELKA WORKSHOPU:
90 min

CENA: 3 000 K&

WorkshopJ[»]3)' ‘
Od fotky ke zméneé

Béhem workshopu vyuzivame metodu photo-
voice — studentky a studenti foti mista nebo
situace ve svém okoli, které podle ni fun-
guji. Diky tomu se uci aktivné f
a pojmenovavat problémy. Ve druhé ¢asti se
seznami s nastroji obéanské angazovanosti
a zpUsoby, jak je vyuzivat pti feseni lokalnich
a celospolecenskych problémd.

CILOVA SKUPINA:
studentky a studenti ve véku 14-19 let

DELKA WORKSHOPU:
4 vyucovaci hodiny nebo

CENA: 5 000 K&



Kdyz ne ty, tak kdo?

Pustime si dokument ,Musime si promluvit: Po-
prvé k volbam®, kde Anicka Ctvrtnickova a Josef
Trojan diskutuji s mladymi osobnostmi o tom,
pro¢ je dllezité zapojit se do péce o demokra-
cii. Poté spole¢né debatujeme o tom, jak mlizou

mladi lidé ovlivnit déni kolem sebe a
pocitu, Ze na jejich hlasu nezalezi

CILOVA SKUPINA:
studentky a studenti ve véku 14-19 let

DELKA BESEDY:
90 min

Program nabizime zdar

NASE VZDELAVACI PROGRAMY JSOU V SOULADU
S RVP A PODPORUJI CILENY ROZVOJ KLICOVYCH
KOMPETENCI. DELKU A OBSAH KAZDEHO
WORKSHOPU JE MOZNE PRIZPUSOBIT POTREBAM
VAS/ ORGANIZACE, SKOLY NEBO ODDILU.

MATE ZAJEM?

Kontaktovat nas
muzete také
na e-mailu:

Vice informaci
a prihlasky najdete
na naSsem webu:

www.jdem-edu.cz/ jdem@milionchvilek.cz.
vzdelavani

CO O NAS RIKAJI
STUDENTI A STUDENTKY?

»Neni to o tom, Ze tu jen sedime.
Ale hlavné o tom, Ze se miiZeme zapojit,
zkusit se podivat na véci z jinych uhli
pohledu.“

Eliska, 9. tfida

»,0dnasim si to, Ze abych mohla néi.

zménit, nezalezi na mém véku.”

Kuba, 9. tfida

»KdyZ chceme, tak miiZzeme néco zménit.
Ale musime byt odvazni a bojovat za svoje
nazory.”

Yana, sexta

»Zjistil jsem, Ze mam jako student vi
moznosti néco ovlivnit nez jsem si myslel.”

Stépan, sexta

Sledvujte @jdem_edu
na instagramu




