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ObéZankéFi Pracovni Iist -( www.obcankari.cz )—

1. Jaka rizika hrozi? Vyjmenuj alespon 5 rizik, ktera mohou nastat v prvnich hodinach a
dnech:

1)
2)
3)

ProC praveé to?

. Voda. Kolik vody potfebujete pro 8 lidi (6 mladych + 2 seniofi) na 3 dny?

. Zdroje vody v osadé:
Jakou vodu mUZete bezpeCné pouzit?

Jak budete Setfit vodou, kdyZ toaleta nefunguje?

Jaké nouzové FeSeni toalety zvolite?

. Jidlo. Sepi$ seznam 10 potravin, které se v nouzové situaci hodi a nevyZaduji

elektfinu ani dlouhé vareni.
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6. Teplo v chaté. Vysvétli:

e ProC se vyplati soustfedit teplo pouze do jedné mistnosti?

e Jak muUze skupina zateplit mistnost provizorné?

7. Informace a komunikace

e Jak zjistite, co se d€je, kdyZ nejde elektfina ani mobilni data?

e Jak mUzZete Setfit baterii mobilu?

-( www.obcankari.cz )-

8. Jak pomUZete seniorlim v osadé?

Pan Novak (82 let, bere Iéky na tlak)
Pani Malinova (76 let, hUre se pohybuje)

PopiS:
® o pro né udélate

e jaké ukoly jim svéfite, aby se citili uziteéni
chatgpt
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e co udélate, kdyzZ dojdou jejich léky

9. Pomoc sobé a ostatnim
Uved tfi zpUsoby, jak mUzZete:

Pomoci sobé:

Pomoci ostatnim:
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