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Mily/a,
tvym ukolem je poslouchat diskusi tvych spoluzakl a hlidat, zda dodrZuji pravidla zdravého
dialogu.

Veskeré jejich preslapy si pis, nevnimej situaci tak, Ze ¢ihds na chybu, spis, Ze jim pomahas,
jak se bavit vécnéji a s mensi stresovou zatézi©.

Zasady:

1. Mit jasno v tom, proc zastavam své stanovisko. Méli bychom mit jasno, jaka tvrzeni
jednotlivé strany obhajuji. Doptdvejme se: Jak myslis tohle? Vysvétli mi to jinak... Rozumim
tomu spravné, ze... Casto mame pocit, e rozumime, ale reagujeme spise na povahu ¢lovéka
&i situaci, nez na jeho argument &i stanovisko... U¢inna metoda je diskutujicimu formulovat
jeho argument. TakZe ty mi Fikas, Ze.....

2. Nepouzivat slova, kterd jsem si vymyslel/a a druhy jim nemUzZe rozumét. Nasim cilem je si
porozumét, coz neznamena spolu souhlasit.

3. Pouzivejte véty (véta ma prisudek), aZ véta néco tvrdi! Zakladem argumentace je fikat
smysluplné véty.

4. Vitéz je ten, ktery pochopi stanoviska druhého, nikoli ktery ho prekfi¢i svymi tvrzenimi.
Ze skutecného dialogu mizeme vyjit jako jini lidé. Pro skutecny dialog jsou nutné i néjaké
rozdily mezi diskutujicimi. Rozdil je ucitel, nikoli nepfitel...

5. Opravdova sila se skryvda ve schopnosti fict: NEVIM.

6. Méjme k druhému tctu. Neni nutné se vidy shodnout na zpUsobu reseni problému, ale
neméli bychom na spoludiskutujiciho Utocit (na jeho vzhled, na jeho inteligenci). Neméli
bychom utikat od tématu, znovu pfipominam, Zze ndm bylo do jazykového korpusu nadéleno
krasné slovicko: Nevim.

7. Nefidme se ani popularitou néjakého nazoru, populdrni neznamena spravné. Pravda
nemusi byt uprostred, neni nutné néco povaZovat za rozumné, jen proto, Ze to vypada jako
zlata stredni cesta.

8. Nevymyslejme si fiktivni protivniky, napt. Ekoaktivisté by nejradéji lidem zakdzali mit déti.
Neuto¢me na emoce. Zkusme se vyhnout vétam typu: Oni jsou prosté takovi, kdyz
popisujeme néjakou skupinu.
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9. Pozor na vykfiky typu: These are just words! (D. Trump k Hillary Clinton)
10. NemlZme, kdyz nic nefikame, jak chceme diskutovat?
11. KdyZz nemame co fict...mI¢me...

12. Tvrzeni, které nejde z principu potvrdit ani vyvratit, nema smysl rozebirat: Ovladaji svét
Teletubbies

13. Bacha na pseudootdazky! Neni cely svét klam? ...Vypada to nékdy na hluboké problémy,
ale v principu jsou nefesitelné, a tedy nakonec ani o Zzddné problémy nejde....
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